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TEST PROJECT 
MODUL A  

SCIENTIFIC PAPER & VIDEO 
 

A. Topik Umum 
Upaya mengoptimalkan kualitas hidup lansia dengan stroke. 

 
B. Deskripsi Ketentuan  

 
KARYA TULIS ILMIAH 
Karya tulis ilmiah dibagi dalam tiga bagian, yaitu awal, isi, dan akhir. 
Bagian awal karya tulis terdiri dari: 
a. Halaman Judul 
b. Halaman Pernyataan Orisinalitas 
c. Halaman Pengesahan 
d. Kata Pengantar 
e. Daftar Isi 
f. Daftar Tabel (jika diperlukan) 
g. Daftar Gambar (jika diperlukan) 
h. Daftar Lampiran (jika diperlukan) 
i. Daftar Lain (jika diperlukan) 
Bagian isi karya tulis disampaikan dalam sejumlah bab. Pembagian bab 
dari pendahuluan sampai kesimpulan. Sedangkan, bagian akhir terdiri dari 
daftar referensi dan lampiran (jika ada). 
Penulisan karya tulis juga perlu mengikuti beberapa ketentuan berikut 
agar tersusun karya tulis yang rapi dan seragam. 
1. Kertas 

Spesifikasi kertas yang digunakan: 
● Jenis : HVS 
● Warna : Putih polos 
● Berat : 80 gram 
● Ukuran : A4 (21,5 cm x 29,7 cm) 

2. Pengetikan 
a. Ketentuan pengetikan adalah sebagai berikut: 

Posisi penempatan teks pada tepi kertas: 
● Batas kiri  : 3 cm dari tepi kertas 
● Batas kanan : 3 cm dari tepi kertas 
● Batas atas  : 3 cm dari tepi kertas 
● Batas bawah : 3 cm dari tepi kertas 

b. Huruf menggunakan jenis huruf Times New Roman ukuran 12 
(ukuran sebenarnya) dan diketik rapi (rata kiri kanan – justify) 

c. Pengetikan dilakukan dengan spasi 1,5 (line spacing = 1,5 lines) 
d. Huruf yang tercetak dari printer harus berwarna hitam pekat dan 

seragam 
3. Penomoran Halaman 

Penomoran halaman tidak diberi imbuhan apapun. Penomoran 
halaman menggunakan angka arab (1,2,3, dst). Khusus untuk halaman 
pertama setiap bab, penomorannya diletakkan di tengah. Jenis huruf 
penomoran Times New Roman ukuran 8. 
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4. Halaman Judul 
Judul karya tulis diketik simetris di tengah. Judul tidak diperkenankan 
menggunakan singkatan, kecuali nama atau istilah dan tidak disusun 
dalam kalimat tanya serta tidak perlu ditutup dengan tanda baca 
apapun. Semua huruf ditulis dengan spasi tunggal dan ukuran sesuai 
dengan format pada butir 2c. 

 
Logo LKS SMK KE XXX : Diameter 5 cm dan diletakkan di tengah  

 
Judul 

Nama Peserta  
Asal Provinsi 

Bulan & Tahun disahkannya Karya Tulis dalam angka dengan 
format 4 digit (contoh: Oktober 2022) 

 
5. Halaman Pernyataan Orisinalitas 

Halaman pernyataan orisinalitas ditulis dengan spasi ganda (line 
spacing = double), jenis huruf Times New Roman ukuran 12 dengan 
posisi di tengah-tengah halaman (center alignment).   
Pernyataan orisinalitas meliputi: 
Karya tulis ini adalah hasil karya saya sendiri dan semua sumber baik 
yang dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 
Setelah pernyataan di atas, ditulis nama peserta, tanda tangan, dan 
tanggal. 

6. Halaman Pengesahan 
Halaman pengesahan ditulis dengan spasi tunggal, jenis huruf Times 
New Roman ukuran 12. Lembar pengesahan menunjukkan bahwa 
laporan tersebut sudah melalui proses validasi hingga Kepala Dinas 
Pendidikan Provinsi. 

7. Kata Pengantar 
a. Semua huruf ditulis dengan jenis huruf Times New Roman ukuran 

12, spasi 1,5 (line spacing = 1.5 lines) 
b. Judul Kata Pengantar atau Ucapan Terima Kasih ditulis dengan 

jenis huruf Times New Roman 12, dicetak tebal dan huruf besar. 
c. Urutan pihak-pihak yang diberi ucapan terima kasih dimulai dari 

pihak luar, lalu keluarga atau teman. 
d. Jarak antara judul dan isi Kata Pengantar/Ucapan Terima Kasih 

adalah 2 x 2 spasi. 
8. Daftar Isi 

a. Semua huruf ditulis dengan jenis huruf Times New Roman ukuran 
12 dengan spasi tunggal (line spacing = single). 

b. Khusus untuk judul tiap bab ditulis dengan jenis huruf Times New 
Roman ukuran 12, dicetak tebal dan huruf besar (kapital). 

c. Jarak antara judul dengan isi Daftar Isi adalah 3 spasi. 
9. Daftar Tabel, Daftar Gambar, dan Daftar Lain 

a. Semua huruf ditulis dengan jenis huruf Times New Roman ukuran 
12 dalam spasi tunggal (line spacing = single). 
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b. Khusus untuk judul Daftar Gambar ditulis dengan jenis huruf 
Times New Roman ukuran 12, dicetak tebal dan huruf besar 
(kapital). 

10. Isi Karya Tulis 
Bagian ini memuat pokok uraian atau penjabaran yang dilakukan oleh 
penulis. Setiap bab dimulai pada halaman baru. Judul bab seluruhnya 
diketik dengan huruf kapital, simetris di tengah (center), cetak tebal 
(bold), tanpa garis bawah, tidak diakhiri tanda titik, dan satu spasi 
simetris tengah (center), jika lebih dari satu baris. 
Judul bab selalu diawali penulisan kata ‘BAB’ lalu angka arab yang 
menunjukkan angka dari bab yang bersangkutan dan ditulis dengan 
huruf kapital, jenis huruf Times New Roman ukuran 12, dan cetak tebal 
(bold). 
Contoh penulisan bab: 

BAB 1 
PENDAHULUAN 

Sistematika isi dari karya tulis, yaitu sebagai berikut: 
BAB 1. Pendahuluan 
1.1 Latar Belakang 
1.2 Tujuan Penulisan  
BAB 2. Pembahasan 
2.1 (sesuaikan) 
BAB 3. Penutup 
3.1 Kesimpulan 
3.2 Saran 
Ketentuan jumlah halaman karya tulis beserta dengan lampiran 
adalah maksimal 30 halaman. 

11. Daftar Referensi 
Daftar pustaka yaitu berupa textbook, website yang valid, serta artikel 
ilmiah dengan minimal 10 tahun terakhir. 

12. Lampiran 
Ketentuan pembuatan lampiran adalah sebagai berikut: 
● Nomor dan judul lampiran ditulis di sudut kanan atas halaman 

(right-aligned) dengan huruf tegak jenis huruf Times New Roman 
ukuran 12. 

● Judul lampiran diketik dalam satu baris menggunakan huruf kapital 
di awal kata (title case). 

● Lampiran yang lebih dari satu halaman, pada halaman berikutnya 
diberi keterangan “lanjutan” dalam tanda kurung pada sudut kanan 
atas halaman (right- aligned). 

 
VIDEO 
● Video berupa pendidikan kesehatan yang dibuat sesuai tema. 
● Video bertujuan sebagai media edukasi kepada masyarakat awam 

sehingga diharapkan dapat dibuat dengan menarik dan mudah 
dipahami. 

● Video berdurasi maksimal 10 menit.  
● Video dibuat dalam Bahasa Inggris, tetapi dilengkapi dengan subtitle 

Bahasa Indonesia. 
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● Video WAJIB menampilkan wajah peserta TANPA MASKER. 
● Penggunaan animasi (misalnya, berupa karakter, kartun, dan 

sebagainya) maksimal 10% dari keseluruhan video. 
 

C. Pengiriman Karya Tulis Dan Video 
1. Soft file dikirim ke email tim juri yaitu judges.hnsc30@gmail.com 

dengan ketentuan: 
a. KARYATULIS_[provinsi].rar (full 3 bab .pdf) 
b. Video dikirimkan dalam bentuk link unggahan Youtube. 
c. Dikirimkan paling lambat Kamis, 20 Oktober 2022 pukul 23.59 

WIB. 
2. Hard file karya tulis dikirim ke alamat panitia dalam bentuk: 

a. Karya tulis (soft cover warna PUTIH berpita putih dan tulisan 
HITAM dengan logo berwarna lengkap, 1 buah) 

b. Karya tulis dikirim dalam satu paket pengiriman paling lambat 
Kamis, 20 Oktober 2022 (cap pos) 

c. Alamat : 
Pusat Prestasi Nasional, Sekretariat Jenderal, Kementerian 
Pendidikan dan Kebudayaan 
UP : Tim Juri Health and Social Care – LKS SMK KE 30 
Kompleks Kemdikbud, Gedung C lantai 19, Jl. Jendral Sudirman, 
Senayan, Jakarta, 102790. Telp/Fax. (021) 5721243. 

 
D. Pelaksanaan Lomba 

● Pelaksanaan penilaian karya tulis dilaksanakan pada hari pertama LKS. 
● Penilaian proyek didasarkan pada hasil karya tulis dan video sesuai 

dengan format penilaian yang telah ditetapkan. 
 

E. Penilaian 
Judgement (Subjective)  : 1 item, 1 points 

No Aspect Criterion 
Score  

(0, 1, 2, 3) 

1 Technical English Proficiency  

 
Measurement (Objective) : 4 items, 9 points 

No Aspect Criterion Yes/No 

1 Paper Concept Idea is rational, creative, and innovative  

  Aim of the paper is clearly stated  

  Relevant and consistent between title, theme, and content  

2 Writing Structure Comply the format rules  

  Using Bahasa properly  

  Paper is arranged in logical order  

3 Paper Content Deliver uptodate information and references  

  Using valid and scientific references  

  Overing implementable and rational planning  

  Important informations stated  

4 Video Concept Creative and interactive  

  On-time submission  

5 Video Editing Intro and outro showing validation by province  
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  Good editing process  

  Using Bahasa subtitle  

  Sound and voice clarity  

6 Technical Picture quality  

  Animation based on rule  

  Video duration based on rule  

7 Video Concept Recommendation for physical activities  

  Recommendation for mental health  

  Recommendation for social activities  

  Recommendation for spiritual wellbeing  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kisi-kisi LKS Nasional Tahun 2022  Bidang Lomba Health and Social Care 

Dokumen LKS SMK Tingkat Nasional XXX Tahun 2022_Online_Versi 0 

 
 
 
 
 
 
 
 


